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God mad i behagelige omgivelser!

e Valget er let!
¢ Hold din naeste fest hos

RESTAURANT

FRU @].ERG :

- eller kom forbi
og hyg jer!
1. parket pa Marstal Havn

VED ARRANGEMENTER:
e Konfirmation L
* Bryllup 23
* Fadselsdag
® Barnedab

® Begravelse

Ring eller mail for specialtilbud!

Indenfor har vi ca. 50 siddepladser.
Pa terrassen ca. 100 siddepladser.

Havnepladsen 6
5960 Marstal

TIf. 32 53 30 36 (kun i dbningstiden)
Mobil 24 63 56 57 (svarer hele tiden)
Mail: aloysius@live.dk

www.bergsrestauranter.dk
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P> KLUB-SPONSOR

* Deloitte

* @boens Olieprodukter

¢ Pari Salonerne

* Bolighuset Seby - Danbo

* Carlsberg/Tuborg Aro

¢ Chr. H. v/ Hanne Kromann

* Jotun v/ Steen Johansen

¢ Snedkermester Erik K. Boye

» \lognmand Palle Friis

o Murermester Per Elman Hansen ApS
¢ Restaurant Minde

¢ &ro Olie

¢ Kopa Radio & TV Center ApS

* Marstal Fjernvarme

¢ &rg Redningskorps

¢ Freddy Sko

* Hotel Marstal

» Sendagsklubben anno 1994

o £rg Mabler

» Starling Air

* Graesvaenge Slamsugning

¢ CR Revision v/ Richard Christensen
o P. Pedersen & Sen ApS

¢ Sydbank

» Argskabing Regeri v/ Ebbe Kalnzes
¢ Ommel Maskinstation

(HiE)

* Vindeballe Entreprengrforretning
¢ HFVUC Fyn Arg

* Marstal Marineforening

* Land & Fritid

* Dagli'Brugsen Seby

o £rg Bilen v/ Erik Eriksen
* Arg Ugeavis

* Bager-Bordet

* 0 Bolig

¢ Aro Byg ApS

¢ £rg Hotel

» Arghallens Cafeterie

¢ Dunkaer Auto-Service

¢ Netto

* Pelle Johns Engle v/ Jesper Wung-Sung
* Detaljeriet v/ Louise Helman
o ArgXpressen

¢ Murermester L. M. Petersen
* Handyman Vinko

¢ Bille Knudsen Isenkram

* Jan Gravers Vinduespolering
* By Grube

* Rade Kors £rg
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har ordet. ..

MARIA BRYGGER
MORTENSEN
FORMAND

Formandens beretning om det
overstaede halvar 2023

Snart skriver kalenderen december og dermed er det
ogsa blevet tid til &rets sidste blad. De fleste er i denne
tid travlt optaget af julerier og det forestdende nytar,
men inden vi kommer helt sé langt, vil jeg gerne benytte
mig af muligheden for at takke for det halvar der er gaet
siden jeg sidste havde et par linier i bladet.

Det har veeret et meget begivenhedsrigt halvar. Vi star-
ter ved grollefesten tilbage i juli-maned, som altid en
helt fantastisk uge. Vi startede med skybrud under op-
saetningen, og maske netop pga regnen ma jeg haeve
min ikke-eksisterende hat for det helt fantastiske hold
som satte grollepladsen op, jeg tror ikke der var en ene-
ste sneakers eller sweatshirt som ikke kunne vrides
efter dette. Det hold viser ar efter ar at grollefesten og
Marstal Idraetsforening intet er vaerd uden vores frivil-
lige. — Tak.

Skybruddet og de tunge regnskyer lettede og som ugen
gik blev vejret bedre og vi havde endnu en gang nogle
helt fantastiske dage pa havnen i Marstal. S& en
keempe tak til jer alle, bade frivillige og geester.

Efter grollefesten fulgte fodboldskolen, 5 hele dage
med glade bern, unge mennesker, treenere og ledere. —
Det er et fantastisk set-up og alle de deltagende far
en oplevelse, dejligt at s& mange kommer tilbage ar
efter ar.

Efter sommeren folger efteraret, og efteraret har ligele-
des budt pa gode ting. Der har veeret afholdt 2 padel-
turneringer, begge med stor succes. Det gleeder mit
formandshjerte at se s& mange ansigter, bade nye og
gamle, som har taget padel-tennis til sig og nu fast
medes pa banerne og spiller. Dejligt at satsningen
beerer frugt og foreningen vokser.

Jeg har selv prevet det nogle gange efterhanden og jeg
ma tilslutte mig, jeg forstar godt hypen omkring denne
spanske sport. Det er sjovt og det er for alle, s& dette
blot endnu en opfordring til jer der endnu ikke har pro-
vet. Kom afsted.

Normalt er arets sidste store begivenhed i MIF-regi den
netop overstaede aktivfest. Jeg havde desvaerre ikke
selv mulighed for at deltage i &, men jeg har hert en hi-
storie eller to, og det lyder som om det som altid var en
succes.

Noget nyt i ar er dog den forestaende tur til Wolfsburg
som felger om lidt, jeg er sikker pa at de far en helt fan-
tastisk tur, jeg haber det kan gentages sa flere far chan-
cen, mig selv inklusiv.

S& naede vi arets ende, for vinteren star for deren og
om kort tid skriver kalenderen december. Som tidligere
skrevet betyder december for de fleste julerier og nyt-
arsfest, her i husstanden byder december dog pa fami-
lieforggelse, sa vi gar i speending og venter pa der
kommer et ekstra lille medlem.

- Jeg har ikke planer om at ga pa barsel i MIF-regi,
men man ved jo aldrig hvad tilvaerelsen byder, sa hvis
jeg det neeste stykke tid virker lidt fiern og distraet ved i
nu hvorfor.

— Ma I alle have en fantastisk jul og et lykkebringende
nytar.

Jeg gleeder mig til vi igen ses pa stadion og i klubhuset.
Tak for dret 2023.

MARIA BRYGGER MORTENSEN
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ALTID GODE SR-ELEc TR Ic Landbrug
Belysni
TILBUD PA AUT. EL-INSTALLATOR SOREN RASMUSSEN H?lsyi?'lrsntl;gl’lationer
HARDE HVIDEVARER EGEHOVEDVE/ 3 - MARSTAL Industriinstallationer
SALG lERI;::'/;/(EéV; 5-2'@%0055001”//\/6 Automatik og styring
OG SERVICE AF www.sroloctric.dk Brand- og
VARMEPUMPER E-mail: office@sr-electric.dk tyverialarm

G
BA@ER

BORDET

ALTID GOD FOR EN TAKTIK

e Mgbler

e Lamper

e Brugskunst
* Dyner

* Teepper

9% Bolighuset Sgby
TIf. 62 58 13 83
E-mail: info@danboaeroe.dk - www.danboaeroe.dk

KRG MO@BLER A/S

Marstal: Vestergade 10, tIf. 62 53 13 86
Aroskebing: Lerbaekken 5, tIf. 62 52 10 99

HJEMME
Hos AROD MUBLER

MARSTAL AFJbEARNVARME
Jagtvej 2 - Marstal - TIf. 62 53 15 64

Stuetemperaturen bor ikke overstige 20° C — hver
ekstra streg betyder 5-6% storre udgift. | mindre
benyttede rum er 10-15° nok. Om natten og under
bortrejse kan temperaturen saenkes lidt.

SLAMSUGNING
HOJTRYKSSPULING

Rode Kors Butik

MOBLER
RENSNING AF SEPTICTANKE - KLOAKKER Pilebaekken 12 - Areskabing
- TOMNING AF AJLEBEHOLDERE - 24 77 56 20
Grasvange Slamsugnin T9J
v/ ,g,d Petersen 9 9 Vestergade 53 - Aroskebing
Graesveengevej 81 - TLF. 62 53 24 63 62 5229 90
Grafisk design Logo / branding
Webdesign Sociale medier

Tryksager
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L DETALIJERIET

Laer-selv-kurser

detaljeriet.dk  louisehelmann.dk

FODBOLD sewn

AfJAKOB LEE JePSEN

STATUS FODBOLD SENIOR

Herrer-senior:

1. holdet:

Efterdret har baret prag af rigtig meget stolpe ud for fgrsteholdet, det bide i selve kam-
pene, men is@r pa skadesfronten. Vi har varet hardt ramt, stort set lige fra starten og pt.
ligger fgrsteholdet placeret pa en 10-plads ud af 14 hold, med kun et enkelt points ned
til nedrykningsstregen. Vi er dog fortrgstningsfulde og lover at vi kommer blesende ud
til forarssesonen, hvor vi alle breender for at vise at holdets potentiale er til meget mere.

2. holdet:

I andetholdets pulje, var malsatningen at ende i top-4 som ville medfgre en »oprykning«,
sé& der i forarets skal spilles om oprykning til serie 2. Malsaetningen blev pa smukkeste vis
opfyldt, og andetholdet endte pa en flot 3-plads ud af 12 hold. Kempe tillykke til de unge
knzegte, som pa fornemmeste vis blev guidet igennem efteraret af vores nye trener-kon-
stellation pa andetholdet: Emil Mgller og Jens Alfredsen.

3. holdet:

Jeg er fint tilfreds med tredjeholdets efterdr. Den allerstgrste gleede har veret tilgangen
af vores meget talentfulde unge spillere som er kommet direkte fra at have spillet ung-
domsfodbold til nu at spille med pa senior-niveau. Sesonen sluttede af med et lokalbrag
mod Ommel, resultatet blev 1-1, hvilket virkede som det rigtige resultat, da vi umiddel-
bart havde hver en halvleg hvor vi var bedst. I tabellen blev det til en 5-plads ud af 12-
hold, hvilket lige ngjagtig var pa den forkerte side af oprykningsstregen. Sa tredjeholdet
forbliver i serie 4 til foraret.

Dame-senior:

Som navnt i klubbladet tidligere pa sesonen, sa startede vi efter sommerferien et dame-
senior hold op igen i MIF. Om end de store resultater udeblev, s& var holdet en ganske
fin succes pa stort set alle andre parametre. Damerne har et utroligt godt sammenhold,
og en masse af de gamle kendinge fra U16/Kageholdet kan igen fa lov at hygge sig sam-
men gennem fodbold, og iszr den ugentlig treening i Svendborg har baret prag af rigtig
god indsats og stemning. Derudover er der ogsa en del nye spillere der er startet, og hvis
det af og til har knebet, sa har en del af de @ldre og rutinerede spillere, som var en del af
det seneste dame-senior hold i MIF ogsa tréadt til hvis der har veret behov.

Karingerne fra 2023 i MIF:

Arets MIFer:

Arets spiller 1. holdet:
Avrets spiller 2. holdet:
Arets spiller 3. holdet:
Arets spiller dame-holdet:

Per Eriksen

Emil Grydehgj

Mike »@sen« Andersen
Mads Mgller

Signe Jonge
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¢ NEKROLOG

Til minde om
Axel Jacobsen

—aeresmedlem i MIF

AfHENRIK BAY LARSEN

Torsdag den 13. juli 2023 afgik Axel Jacob-
sen desverre ved dgden i en alder af 82 ar.

Axel blev sammen med sin hustru Grethe
karet til eresmedlemmer i Marstal Idrats-
forening i forbindelse med MIF’s 100 ars
Jubilzumsfest, som foregik i Frghallen, i
2015.

Bag denne hader ligger et langt og virk-
somt liv i og omkring MIF i over 50 é&r.
Axel har, i MIF, virket pd mange fronter.
Fogrste gang jeg mgdte Axel var i starten af
1970’erne, hvor bdde undertegnede og
Axel var valgt ind i MIF’s ungdomsudvalg.
Vores fgrste opgave sammen var et faste-
lavsarrangement for bgrn i AErghallen.
Her merkede jeg hurtigt, at det var noget
af en kapacitet, der var kommet til MIF.

Kort forinden var Grethe og Axel kommet
tilbage til Frg efter en del ar i det Sydfyn-
ske, hvor Axel virkede som l@rer pé
Gudme Skole og i fritiden lagde mange
krafter i og omkring GOG.

Bade Axel og Grethe er begge fgdt pa
Zrg 1 henholdsvis Stenagre og Marstal.

Her mgdte de hinanden ved et nytérsbal i
Marstal, mens Axel laeste til skolelerer pa
Skarup Seminarium.

Af Axels mange meritter i Marstal Idrzats-
forening kan naevnes:

Grollefesten, hvor Axel, i mange éar, vir-
kede bag tilretteleggelsen og senest som
mangedrig formand for Grolleudvalget.
Dette engagement og kempemassige ar-
bejde har i den grad bevirket, at MIF har
den »gkonomiske muskel« til at kunne til-
byde et bredt foreningsliv for alle alders-

grupper.

I den lidt mere muntre afdeling skal ogsa
neevnes »SKIPEFO«, Skipperkroens Per-
sonale Forening, hvor Axel i sin egenskab
som leder af Skipperkroen var naturligt
medlem. En »personaleforening« stiftet af
Christen Teglbjceerg (Dorthes far), som kom
med mange humoristiske indslag pa det
personalemeessige omrade — iscer persona-
legoder og sikkerhedsforanstaltninger. Men
der var heldigvis altid et godt arbejdsklima,
som bade kunne rumme »arbejdsgiver
Axel« og »TR/SR Christen og hans ar-

e Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

bejdskollegaer«!!! Denne »fagforening« ek-
sisterede i flere ar uden en eneste arbejds-
nedleggelse! Sa Axel ma bestemt have
veeret en respekteret og velanset »arbejdsgi-
ver«. Og vi andre kunne fplge med nar
SKIPEFO aflagde beretning pa Grollefe-
stens efterfest i MIF’s klubhus.

Formand for ZArehallen

Axel blev for flere ar siden indsat af MIF i
Arphallens repraesentantskab. Han blev af
reprasentantskabet valgt til Erghallens
forretningsudvalg, hvor han i mange &r
ogsa fungerede som formand. Her udviste
Axel et utratteligt stykke arbejde, som i
hgj grad har bevirket, at LErghallen den
dag i dag, som selvejende institution, fort-
sat er eksisterende i den oprindelige gko-
nomiske konstruktion.

Sekretzer i MIF’s bestyrelse og
Forretningsudvalg

Axel sad ogsd i mange ar i MIF’s besty-
relse som sekretaer. — Et arbejde han, som
alt andet, varetog samvittighedsfuldt og
grundigt.

Axel har altid fulgt meget med i sam-
fundsdebatten omkring Fritid og Idrzt og
indspark fra De forskellige Idratsorgani-
sationer. Denne interesse var ikke kun
skabt via MIF, men ogsé i hans egenskab
som lerer og senere ungdomsskoleinspek-
tgr.

Axel tog ogsa dette med sig ind i Mar-
stal Kommunalbestyrelse, hvor han vir-
kede i 16 ar og kempede for Marstals
foreningsliv. — Alene af den grund var han
en stor kapacitet i MIF’s bestyrelse, som
meget inspirerende delte ud af sin viden.

Ansvarshavende redaktor af

»Mod Nye Mal«

Efter naerverende blads stifter, Leif Knud-
sen, overtog Axel Jacobsen jobbet som
ansvarshavende redaktgr. — Denne post

bestred han i mange ar, har skrevet mange
gode »ledere«, hvor han Igftede sig lidt op
i et »helikopterperspektiv« med gode og
saglige betragtninger. Axel organiserede
bladet, s hele foreningen i videst mulig
omfang blev deekket og synliggjort.

Teltforeningen

Gennem flere ar reprasenterede Axel
ogsd MIF i De ZArgske sportsklubbers
Teltforening (teltet som bruges ved Grol-
lefesten), hvor han ogsa her varetog for-
eningens interesser pa bedst mulig méde.

Praktisk medhjzlper

Axel har helt frem til kort fgr sin dgd hjul-
pet til i MIF p& mange andre fronter. Her
kan navnes:

Opraber til de ugentlige bankospil samt
det store Paskespil i Hallen. Kridtning af
fodboldbaner. Dirigent til mange af MIFs
generalforsamlinger. Opkraever ved fgr-
steholdskampe. For blot at nevne det, jeg
lige kan komme i tanke om.

Meget symptomatisk dgde Axel netop lige
som arets Grollefest startede. Ydermere
var Axel i de senere ar n@sten naermeste
nabo til »Grollepladsen, efter at han og
Grethe var flyttet fra Arnekrogen til Sgn-
dertoften. Axel blev helt naturligt ogsa
mindet ved lgrdagens Grollearrangement
i det store telt.

Axel har vaeret en kempekapacitet inden
for MIF. Sammen med sin agteflle
Grethe har de trukket et »keempe les« 1
foreningen.

Og til dig, Grethe og jeres bgrn, Lone og
Bente, skal lyde en kempe tak for 1an af
Axel, — og hvor kan I vare stolte af det,
han skabte 1 MIF!«.

ARE VAEARE AXELS MINDE!!!
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Af JESPER OG S@REN DALHEDE

AKTIVFESTEN 23 SEiil

Anderledes optakt til aktivfesten

S4 rundede kalenderen november og
endnu engang har vi i fodboldafdelingen
afrundet efterarssasonen. Hvilket vi alle
ved betyder det er tid til den &rlige aktiv-
fest. For os fodboldspilleres vedkom-
mende blev optakten til festen, dette ar
lidt anderledes end vanligt.

De traditionelle lege og aktiviteter i
Igbet af eftermiddagen blev skiftet ud med
en tur til Kerteminde, hvor 1. holdet havde
arets sidste kamp. En gruppe af trofaste
supportere havde ytret gnske om at del-
tage pa turen, sa der var ingen anden udvej
for Henning Hansen end at ringe og be-
stille fellesbus.

Selve kampen blev spillet pa Kertemin-
des nye kunststofbane, hvilket vi p4 for-
hénd havde en forventning om ikke var til
vores fordel. Men jo lengere vi kom hen i
kampen, jo mere ufint blev det, hvilket i
hgj grad skyldtes de klassiske Marstal
dyder. Dog skal det nevnes at et af de helt
store lyspunkter fra kampen var de unge
spilleres bidrag af kreativitet pd banen.
Dog matte vi sande at kampen blev tabt
med 1-0, selvom fglelsen var at indsatsen
var til meget mere. Skuffelsen blev dog
hurtigt glemt, efter en god bajer i omkled-
ningsrummet med de medrejste suppor-
ters.

Dog kommer en ulykke sjeldent alene,
for selvom skuffelsen over kampresultatet
var til at fgle pé, sa var skuffelsen over be-
skeden fra buschauffgren endnu stgrre.
Her blev det meddelt at gl i bussen ikke
var tilladt! Dette blev dog hurtigt Igst af
brygmesteren Anders Hgker og Jgrgen
»Damefrisgr« Ammersbgll, der forméede
at smugle et par rammer ind i bussen. Sé i
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den tro at turen mod Svendborg var red-
det, mgdte vi endnu en forhindring, da
vores kare buschauffgr kgrte den forkerte
vej. Men igen var vi hurtige til at lgse pro-
blemet, ved at den kare Per Eriksen
meget pedagogisk fik guidet bussen til-
bage pa rette vej.

Endelig naede vi Svendborg, hvor en af
de unge fik opgaven at smugle alle de
tomme déser ud af bussen uden chauffg-
rens viden. Dette kan dog ikke siges at lyk-
kedes, da knegten tabte posen med daser
lige foran chauffgren. S& om vi skal finde
et nyt busselskab til naste ar, det vil tiden
vise.

Efter en vad fergeoverfart og en endnu
vadere bustur pd gen, ndede vi frem til
festlighederne i klubhuset. Her var med-
lemmer af dameseniorholdet, padel- og
gymnastikafdelingen allerede mgdt.

Ovenpa en fremragende menu, sam-
mensat af den nye bestyrer Kirsten, fulgte
de arlige prisuddelinger i diverse afdelin-
ger, samt den arlige quiz. Udover at der
med priserne medfglger en vandrepokal,
sé tradition tro, skal personen gerne sige
et par ord. Her var drets MIF er ingen
undtagelse, hvor Per Eriksen fremfgrte
sine sproglige ferdigheder, ved at afslutte
sin (lengerevarende) tale med fglgende
setning:

»Ved I, hvad Per
betyder pa latin?«,
hvor til han svarede

»Dumme svin...

Tak for i ar.

©® Arets MIF’er:
PER ERIKSEN

® Avrets spiller 1. holdet:
EMIL GRYDEHQOJ MIKKELSEN

® Arets spiller 2. holdet:
MIKE »@SEN« ANDERSEN

® Arets spiller 3. holdet:
MADS MOLLER

® Avrets spiller dame-holdet:

SIGNE JONGE

Pokaler 2023

R

Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer! m



Sporgsmal til

»mod nye mal«

Navn: Emil Grydehgj Mikkelsen

Alder: 24 ér.

Tilknytning til MIF: Spiller pé fgrsteholdet.
Profession: Tgmrer.

Hobby: Fodbold, kolonihave, hygge med

venner i Odense.

1. Hvem bruger lengst tid foran spejlet i omkledningsrummet?
Nymann. Han forlader ikke omkleedningsrummet uden at se knivskarp ud.
2. Hvem er mest madglad i truppen?
Peter Sylvestersen, iscer hvis der bliver teendt op i grillen!
3. Hvem er den langsomste i truppen?
Det ma nok ogsa veere Peter — medmindre det er pa vej til buffeten, hehe.
4. Hvad er det tyndeste afbud du har oplevet?
Matthias Fleischer har haft et par sjove afbud, men er til gengeeld ogsd den eneste,
der kan finde pa at komme til treening kun for den sidste halve time.
Det dummeste afbud jeg har oplevet var Johan Jonge, der fprste vignede
efter en kcempe brandert, da vi andre stod i omkleedningsrummet i TPI og
ringede til ham.
5.Hvem i truppen er den dérligste taber?
Jeg tror det ma veere Mathias »Gryde«.
6. Hvem i truppen er den darligste vinder?
Jeg synes ikke der er nogle darlige vindere i truppen.
7.Hvem i truppen er den st@rste teamplayer?
Kaptajnen, Mathias Grydehgj.
8. Hvem er den stg@rste pral’rgv?
Nymann er lidt af en pralrgv, men altid med et glimt i gjet ;)
9. Hvem i truppen er den stgrste egoist?
Vi har ingen egoister i MIF.
10. Hvem har den bedste humor i truppen?
Mike. Han er altid klar med en sjov kommentar og kan fa dig til at grine
sely midt i en kamp.
11. Hvem i truppen skyder hardest?
Tobias Holm, som ovenikgbet ogsa er den, der placerer den bedst.
12. Hvem i truppen ville du velge til at sparke det afggrende straffespark?
Tobias Holm til hver en tid. Men hvis han ikke var pa banen, sa ville jeg selv tage det.

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

13. Hvad er din stgrste oplevelse som MIF-trener / MIF-spiller?
Der har veeret mange store oplevelser hjemme pa Fortet, men pokalkampen mod
AGF 2019 var noget helt specielt. Det er en aften, som jeg aldrig glemmer.
14. Hvilken af fglgende Marstal legender ville du helst have til at ggre comeback,
og hvorfor?
Thorkild Kristensen, Hans Henrik Meldgaard, Kaj »Kanon«, Sgren »Guf« Larsen.
Jeg har hort meget om Thorkilds karriere og gad godt have oplevet ham som spiller.
Men Hans Henrik Meldgaard er nok den spiller, som jeg selv sa mest op til som
dreng. Han var en elegant spiller, der kunne det hele og scorede flotte mal.
Ham ville jeg gerne se tilbage pa holdet!
15. Hvem er det stgrste brokkehoved i truppen?
Det ma veere Nicolaj, men han er blevet bedre.
16. Hvem er den st@rste primadonna i truppen?
Det ved jeg ikke. De fleste af den slags fodboldspillere spiller i SfB/Oure tror jeg ;)
17. Favorit-trener?
Jiirgen Klopp. Han er en fed person og har opndet store ting i bade Dortmund
og Liverpool.
18. Hvem er den st@rste bisse i truppen?
Flemming kan veere lidt af en bisse. Han kender alle de sma tricks. .
19. Beskriv det bedste MIF mal du har oplevet live?
Magnus’ hovedstgd til 2-0 mod AGF er nok det mal, jeg senest vil glemme.
Men det smukkeste mal er nok fra en kamp pa udebane mod B1909
i Danmarksserien, hvor Jens Kildegard fik bolden pa egen banehalvdel
og driblede forbi en handfuld modspillere, inden han sparkede bolden i kassen
til 1-0i 85. min.
20. Favorit fodboldspiller?
Zinedine Zidane.
21. Hvem er den bedste fodboldspiller, du har spillet sammen med?
Nogle gange har jeg teenkt, at det var Magnus, men det ma I ikke sige til ham.
Sa jeg gar med Jens Kildegard. Han er ustoppelig pa en god dag!

MARKTSTORM

G RAFISK

Din medspiller indenfor tryksager og grafiske lgsninger...

Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer! @



MIF Volley tager
alternative midler
| brug

Skrevet af: KLAUS FYNSK

® Om torsdagen spiller vi to timers hyggevolleyball i MIF-regi i Erghallen og det
har vi gjort efterhdnden en del ar. Vi fordeler hold alt efter hvem der dukker op.
Sa vi spiller aldrig rigtig mod andre end os selv. I weekenden d. 18. november,
havde vi faet en invitation til at stille vores eget hold i Sjeelland Volleyball Kreds’
alternative staevne. Sa vi stillede med 9 spillere til stevnet pA Amager. Den yng-
ste spiller er 15 og den @ldste spiller er 70. De alternative staevner er for alle, der
gerne vil mgdes til lidt venlig konkurrence. Og konkurrence fik vi. Men fgrst lidt
baggrundshistorie.

@® MIF Volleyholdet har eksisteret en del ar. I mange ar blev der spillet i drengesa-
len pa Marstal skole. En gymnastiksal er ikke optimal at spille i pga. rummets di-
mensioner (for lavt til loftet og ingen plads til siderne). S& blev vi flyttet over i
Arghallen for 6-7 ar siden. Og det fungerer noget bedre. Vi bruger det meste af
vores hal-tid pa at spille kamp, men pé grund af gennemsnitsalderen er vi dog
tvunget til lige at varme en smule op. Ikke for meget, for sa bliver vi for tratte til
at spille! Vi kgrer spillet pa rutinen og far ikke altid treenet sd meget teknik - noget
med nye tricks og gamle hunde eller sidan noget. Vi dgmmer ikke efter alle reg-
ler (netbergring, fgrt bold, overtradt m.v.), vi roterer i serven efter tre succesfulde
server og andre s@rheder, der er udviklet over arene. — Det far betydning lidt laen-
gere senere.

@ Nir spilletiden er forbi, har en af os fgdselsdag (utroligt at det altid passer!). Nogle
saesoner har vi flere fgdselsdage pa et ar (noget med at man bliver gammel fgr tid
af alt det der motion). Fgdselsdagen bliver fejret i kantinen i hallen - det er altid
hyggeligt og fyldt med stikpiller til det hold, der denne torsdag méske ikke klarede
sig sa godt, som det gerne ville. Det var ogsa her,ideen om at deltage i en »rigtig«
turnering blev luftet. Interessen var stor og vi endte med at hele ni spillere var
klar til at tage af gen.

@ P4 fergen mod fastlandet far vi denne lgrdag morgen pudset de sidste detaljer af
og er spandte pa hvad, der venter os. Vi ankommer i god stil og far af stevnear-
ranggren udleveret spillertrgjer, s vi ligner et rigtigt hold. Til den fgrste kamp
mgder vi 'Flgdeskum', et skgnt hyggehold, som vi spiller lige op med, bortset fra
det der med at overholde reglerne. Vi mister MANGE point pé at der pludselig
dgmmes netbergring, overtraddt osv. S& vi ender med, at det ikke ender s godt. Det
naste hold er DTU og de er kommet for at VINDE.

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

Normalt derhjemme ma vi lave en »hird« overhéndsserv, og to underhand, hvor-
efter vi skifter server. Ikke her. De server os ud af banen i fgrste szt (25-4). I andet
st indser vi at vi er prisgivede, men det ggr at vi kan legge nervgsiteten pa hyl-
den og spiller lige op med dem til 9-9, men si begynder deres serv igen at ggre for-
skellen (25-14).

@® De to fgrste kampe er indledende kampe, som afggr om man skal spille i de godes

raekke, de bedres rekke eller de bedstes rakke. P4 grund af noget med pointscore
ender vi i de bedres rekke i de afggrende kampe. Vi spiller en god kamp, men
tager endnu et skud for boven. I sidste kamp (taber mod taber) mgder vi steevne-
arranggrens hold. Vi legger godt fra start med en sejr i fgrste set. Andet st tabes
og tredje s@t afggr kampen. Vi tager en sejr med hjem og vinder kategorien ‘under
bedre’. Sddan. Fgrste turnering i hus og med mod pa mere. Hvis vi bliver invite-
ret igen, er der helt sikkert et hold fra Arg pa kamplisten. Mon vi skal i gang med
at trene teknik og spille med alle regler?

Sportigan {

GOR DIN KROP EN TJENESTE

Kongensgade 33 - 5960 Marstal - TIf. 62 53 14 07
www.sportigan.dk - mail:aeroe@sportigan.dk

VI har i samarbejde

med MIF og Select A SEL ECT
lavet en klubaftale )
der betyder: o

KUN medlemmer 2 o (0]
af MIF far 20%
pa udvalgte

RABAT - KUN
Select produkter. medlemmer af MIF

® LANDSDAKKENDE BYTTESERVICE ©
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Rageri

% (1
Snen 15 . . g2 52505

£R LENGS
Pakke port

Sygehusvejen 15 - Eraskobing
Erik: TIf. 40 33 39 88

M OMIMEL

WMaskinstation
DOSPOINIOINIIININIIIIIIINIIINN
Entreprengr - Anlaegsarbejde - Naturpleje
TLF. 40 31 20 04
v/ FLEMMING ANDERSEN
SKOLEVE) 6 - 5960 MARSTAL
kloakmestrenes kvalitetskontrol

CR Revision

Registreret revisor

v/ Richard Christensen

Tinghusgade 28, 3. sal - 5700 Svendborg
Web: www.cr-revision.dk

E-mail: cr@cr-revision.dk

TIf. 62 21 40 35

Abningstider
Tirsdag kl. 11.30-12.30
Torsdag kl. 11.30-12.30

Sydbank

Kirkestraede 17
5960 Marstal

TIf. 743791 20 Sydbank Direkte

TIf.70107879
Abent alle dage 8-20
- 0gsd i weekenden

Laes mere pa
sydbank.dk

Man kunne jo ogsa flyve!

STARLING
AIR

TIf. 62 53 33 94

Crlsberg

JENS PEDER JENSEN

DEPOTINDEHAVER
Bregninge Mollevej 2 - 5970 Aroskobing

40 14 68 43

EROD oL

LOKAL INDKQBSFORENING

® OK Fyringsolie

@ OK Diesel/smoreolie

® Kosangas

@ Gratis kontokort til
dieselstander

@ Fast braendsel

TLF. 62 52 11 85

Den rette kurs siden 1910

BILLE KNUDSEN
ISENKRAM

Kirkestraede 10 - 5960 Marstal
TIf. +45 62 5313 91
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Siden sidst

Af JAN LAURSEN

‘;’li'

@ Per Eriksen, Marstal/Rises vel nok mest
alsidige fodboldspiller, gjorde for gud
ved hvilken gang comeback som mél-
mand pa Albaniserieholdet. — Klubbens
ordinere malmand, Peter Sylvestersen,
havde uvist af hvilken grund valgt at
tage pd sommerferie i Sydfrankrig
med familien, (alt forladt). Per Eriksen
gjorde det forbilledligt med flere
kempe redninger.

@ Padeltrening kraver sine ofre. Flere
spillere dgjer med skader. Foreningens
fremragende kasserer Henrik Bay Lar-
sen varet ved legen, efter et angreb
med hans eget bat, leben métte limes.
Andre dgjer med sméa skavanker. Flere
spiller pa smertestillende, men intet kan
stoppe en padespiller.

Murerfirmaet

www.murerfirmaet-peh.dk

Vi udforer:

» Hovedentrepriser
» Nybygninger - Betonarbejde

» Kirker

Speciale:

® Marie Bryggers mand, Frederik er en
ukuelig fighter pd hdndboldbanen, hos
vores kolleger MH 89. Desvarre kom
Frederik galt afsted under en kamp og
brakkede anklen. En ufrivillig pause fra
sgen venter, samt et barselsvikariat.
Herfra haber vi det bedste for ham og
familien, op pa hesten igen.

® Cecylia som blev karet som arets pa-
delspiller i MIF har rundet de 50 &r.
Festen blev afholdt i Erghallens kan-
tine. »Cille« som er kalenavnet, er en
fantastisk svensk padelspiller og en al-
deles fremragende kammerat pd pa-
delscenen. Vi gnsker tillykke herfra.

@ Superligatur til Jylland for at se Vejle
Boldklub mod FC Midtjylland. Se om-
tale andetsteds i bladet. — Jan Laursen
har i lighed med Ole Juel ogsa spillet
fodbold pa Vejle Stadion. Som dreng
spillede Jan forkamp til Vejle mod AB. -
Jan stod pa mél, og vi tabte »kun« 11-1.
Ole Juel fik overrakt en trgje for hans
kamp mod Vejle for ar tilbage. — Men
ingen trgje til Jan Laursen. Ha, ha. — Et
flot og super godt arrangement tilrette-
lagt af MIFs sponsorchef Palle Brosbpl
Hansen. — Tak for en dejlig tur.

POUL ELMAN HANSEN aps

v/ Murermester og Bygningskonstruktor Per Elman Hansen
GRZESVANGEVEJ 16 - 5960 MARSTAL - 62 53 20 51 / 20 21 50 71

/aacanti/))

P Fredede bygninger

» Renovering

P Forsikringsskader - Stormskader
» Flisearbejde / badeveerelser

» Sandblaesning/vadt — af facader
» Vandskuring — m/tyndpuds

» Udbedring af seetningsskader

» Freaesning/slibning af betongulve
» Tegltage og skorstene

P Samarbejde med arkitekt/fredningsmyndigheder
» Renovering med hydrauliske mertler - Juramortel
P Kalkning indvendig og udvendig med lagret kalk

i alle nuancer
» Opseetning og renovering af

stenseetninger
» Genbrug af gamle materialer —

Tagsten, mursten m.m.
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Maskiner
& VVS A%

Butik og vaerksted
Dunkargade 22 - 5970 Aroskobing

62 52 20 80

www.aemv.-dk

Alternativ energi * Smed * VVS ¢ Oliefyr
Blik « Landbrug * Have & Park
Arbejdstoj * Legetoj

Radgivning i gjenhgjde - altid et opkald veerd.
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Nyt fra Old Boys-afdelingen

AfMADS B. K. KROMANN

Sa er det atter tid til en lille opdatering
fra Oldboys-afdelingen.

Fgrst skal der lyde en stor tak til Lene og
Henning for service i klubhus og kiosk
igennem arene, det har vaeret meget verd-
sat af alle spillere!

Sa skal der tillige lyde en stor tak til Kir-
sten for en god og smertefri overgang som
ny klubhusbestyrer. Vi er fortsat glade for
den fine service og spillerne ser ud til at
have overlevet skiftet fra bla til grgnne gl-
kort.

Det har som sedvanligt veret fint med
aktivitet i afdelingen ogsa i 2. halvér af
2023.

Der kan fremhceves fplgende:

e Veloverstaet Grollebold med efterfgl-
gende spisning i Grolleteltet.

¢ Flot fremmgde i sensommer og efterar.

e Kamp i den evige Phavsturnering mod
Bagenkop pa dagen for Bierfesten i hal-
len (hvilket ikke var godt for os!).

Veltilfreds formand

Det er en veltilfreds formand, der kan
skrive disse ord til klubbladet, omend det
har vearet et blandet 2. halvar for Oldboys-
afdelingen. Man kan ikke klandre forman-
den for at succeserne star i kg!

Pryglet eftertrykkeligt

I grolleturneringen, blev vi ganske som
vanligt pryglet ganske eftertrykkeligt fra
start til slut.

Banerne var stenharde af tgrken, be-
nene var stive og der var i det hele taget
meget galt fra starten af! ...og derfra gik
det sé hurtigt ned af bakke. Vi mé jo efter-
hénden konstatere, pa trods af mange ars
undertrykkelse af faktum, at vi er betyde-

ligt zldre end de gvrige deltagere. Det er
noget op ad bakke, ndr modspillerne kan
nd at Igbe rundt om os to gange fgrend de
tager bolden fra os!

Transportable bar

Vi havde ellers fiet sat den transportable
bar fra Benjamin Benhakas lade op i vores
eget hjgrne af banen, men lige lidt hjalp
det. P4 trods af en ihardig indsats fra bdde
spillerne og vores gode tilskuere, bade pa
banen og i baren lykkedes det os ikke at
komme i nzrheden af at komme i semifi-
nalen. Vi tog revanche i Grolleteltet, hvor
vi som vanligt fik en super hyggelig aften.
Vi var s mange i ir at vi havde vores helt
eget bord i teltet, s& hvad vi taber pa banen
kan vi dbenbart indhente i teltet!

Fint fremmeade

Igennem sensommeren og efterar har vi
haft et fint fremmgde af spillere, og lidt
nye spillere er da der ogsa kommet til. Ba-
nernes tilstand var praget af den lange
torke og man kan roligt sige at spillerne
har kunnet marke de harde forhold i ryg
og ben. En hel del er begyndt at spille med
grusbanestgvler!

Etableret vandingssystem

Efteraret kom med regn og blgdere baner,
men banerne er fortsat i en temmelig ringe
stand og er ret knoldede da grasset ikke er
kommet sig alle steder endnu. Der blev
etableret vandingssystem i Igbet af som-
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meren, men vi kom nok for sent i gang til
at redde grasteppet helt.

14-16 fremmgodte spillere

P4a banerne bliver der géet til sagen med
blandet tempo, men alle yder deres og har
nogen hyggelige timer sammen. Vi har
varet ca. 14-16 fremmgdte spillere til man-
dagstreningen i gennemsnit.

Oktoberfest i Arohallen

I uge 41 var endnu engang oktoberfest i
hallen, hvor oldboysspillerne var repre-
senteret ved de forskellige borde. Ogsa pa
denne bane blev der udvist en ihaerdighed
og gapamod. Forinden havde vi om efter-
middagen spillet mod Bagenkop, der stil-
lede med et uforholdsmessigt @dru hold,
hvilket overraskede vores spillere noget.
Med stor taktisk snilde havde Bagenkops
treener Jesper Lentz, nemlig indset at hans
spillere ville prastere bedre fgr festen end
med tgmmermend dagen efter. Det takti-
ske trick virkede og med en kempetrup pé
28 tgrstige sjele at velge imellem, blev vi
presset i bund defensivt, is@r i 1. halvleg.
Der blev fra begge sider géet lige vel nok
til stalet, og havde det veret andet end en
venskabskamp, var der jo nok jo nok ble-
vet fundet et enkelt kort frem eller to. N4,
lang historie kort, — Bagenkop trak det
leengste strd og vandt 3-1. Vores enlige trg-
stemaél blev scoret af Tage Hansen, natur-
ligvis!

8-mands kamp aflyst

En 8-mands kamp mod Ikast blev des-
varre aflyst pga. efterarets stormflod, der
som bekendt jo gjorde besejlingsforhol-
dene til gen lidt vanskelige. Herudover
lagde vindstyrken heller ikke lige op til det
fine taktiske spil vi plejer at legge for
dagen, sd det var i bund og grund OK med
den aflysning.

Arteturneringen i fuld gang

I skrivende stund har @rteturneringen
taget sin begyndelse og Formanden har pé
vanlig vis brugt oceaner af tid pa at stille
holdene bedst muligt. Han har sammen-
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holdt forsommerens indsats pd den tgrke-
ramte bane og kalibreret for den nu @n-
drede vejrsituation, han har tillige studeret
vejrkort, serligt luftfugtigheden, for de en-
kelte lgrdage i perioden 56 &r tilbage i
tiden og sammenholdt med kvaliteten af
overlederet pa de enkelte spilleres stgvler
for at beregne gnidningskoefficienten ved
spark og driblinger og dermed udligne for
diverse forskelle imellem spillerne pa
denne mdade. Desuden har alle spillere
fremsendt forventede kostplaner for efter-
aret/julen, samt planlagte ferier/fridage og
lignende for at stille de mest fair hold til
arets turnering. Et kempe arbejde, der
sjeldent paskgnnes af det tabende hold
ved turneringens slutning.

Sejr til bla hold

Det blé hold, som formanden pudsigt nok
er pa i forlengelse af ovennavnte bereg-
ninger, har lagt godt fra land med en sejr
pa 6-1. Det skal serligt bemerkes, at trup-
pens @ldste spiller Tage Hansen brillierede
med et hattrick, hvilket tog pippet fra det
rgde hold. Meget kan siges om Tage, men
at udvise ndde foran et mal ggr han ikke.

/rteturneringen og den

populeere julefrokost

Afslutningsvist skal det bemeerkes, at der
altid er noget festligt eller forngjeligt i hori-
sonten som oldboysspiller:

Forude venter resten af @rteturneringen
og den altid populere julefrokost, men i ar

uden 4l fra Benjamin, grundet alefiskefor-
bud! Vi mé se om formanden kan holde
politisk til denne omveltning. Benjamin
havde ellers gjort en ih@rdig indsats for at
fa alt pa plads og startet rygeovnen op og
det hele, men alene kunne ikke holde til
det lange ophold i dybfryseren og klarede
ikke sig ikke igennem kvalitetskontrollen.

Nytarsbold, generalforsamling

Der venter tillige nytarsbold, forarets ge-
neralforsamling med sikkert genvalg til
formanden, sport pa et temmelig blandet
niveau, sidestik og ikke mindst godt kam-
meratskab.

God Jul og Godt Nytar fra Oldboysholdet
til bladets Icesere.

Vi er din partneri hverdagen og i de store gjeblikke

<

A ros eneste lokale pengeinstitut
- og her bliver vi!

Rise Sparekasse.

Rise Sparekasse - Rise

St. Rise Landevej 10 « 5970 Aroskobing « 62 52 14 08
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Nyt fra Gymnastik-afd.

Af BIRTE SEIER GRONNE

Velfortjent sommerpause
Efter en velfortjent sommerpause startede
vi vores s@son igen medio september.

I 4&r med et nyt hold p& programmet:
Stolemotion.

Se indleg fra Lykke om holdet, det mé
sige at vare en stor succes.

Instruktorer pa kursus
for at fa ny inspiration
I Igbet af efteraret har flere instruktgrer
veret af sted pa kurser, arrangeret af DGI,
for at f& ny inspiration og dygtigggre sig.

BIRTE SEIER GRONNE

GYMNASTIKUDVALGET

Det er altid meget givende at vare af sted
pé kursus uanset om man er ny eller garvet
instruktgr.

Traenere soges til

barnehold

Vi savner jo desvarre stadig traenere til
bgrnehold i1 skolealderen, i ar fra 3.-7.
klasse. Haber det pé et tidspunkt vil lykkes
igen at fa disse hold pa programmet.

Fglg os gerne pa facebook og instagram:
Facebook: Gymnastik — Marstal Idratsfor-
ening og instagram: mifgymnastik. Her vil
bl.a. komme informationer om aflysninger,
@ndringer med mere.

-

Hjaelpeinstrukterkursus pa Vejstrup Efterskole

B Den 10.-11. november var vi pé et hjelpeinstruktgr-kursus med DGI pé Vejstrup

Efterskole.

B Det varede i ca. 1 dggn, hvor vi bl.a. lerte modtagning af spring og nogle forskellige

lege ogsé meget andet.

M Det var 5 meget dygtige instruktgrer, som hver iser kunne lere os meget.

Af SIGNE ANDREASSEN OG THEA ALBERTSEN
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Nyt fra Mixholdet
(8. klasse til 3. HF)

Af AMALIE MIKKELSEN

HOLDET

Hyggelig sendags-traening

Saeson 23/24 er i fuld gang. Indtil videre har sasonen
blandt andet budt pa en hyggelig rystesammen-sgndags-
trening, en masse hyggelige treninger og en film-tema-
trening, med hits fra de stgrste filmklassikere, film-lege
og flotte udkledninger.

Overrasker gang pa gang

Mixholdet 23/24 er et rigtigt hyggehold, hvor man hjel-
per hinanden p4 kryds og tvars. Alle 11 piger, bdde nye og
gamle gymnaster, er ihardige og klar til at leere en masse
forskelligt. De overrasker gang pa gang, nér de leerer kom-
plicerede trin og sekvenser lynhurtigt. Det er altid en for-
ngjelse at komme til treening.

Opvisningsprogram i gang

Vi er godt i gang med dette ars opvisningsprogram, med
»venskaber« som tema. Det er et spendende og alsidigt
emne at arbejde med. Vi vil, gennem gymnastikken og
dansen, forsgge at formidle fglelser som ensomhed, tillid,
tryghed, vrede, gleede, uvenskab, tilgivelse med mere. For
eksempel vil arets handredskab, viftevimpler, have en for-
sonende rolle i forbindelse med uvenskab i opvisningen.
Vi gleder os til at se en masse af jer ude i hallerne til
marts, sd vi kan dele vores bevagelsesglede, og det vi har
arbejdet med hele s@sonen, med jer.

Arets
gymnastik-
leder

Anne Seier
Gronne
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Foto:
Jens Lindholm.

GYMNASTIK | AROHALLEN

Et kort resume, hvordan jeg startede med stole-
gymnastik i ZErghallen, december 2022.

Kommunen havde haft et gratis tilbud i nogle ar
rundt i Hallerne pa Zrg, hvor de stillede ledere
fra Ostersghjemmet til radighed.

Kommunen skulle spare, sa dette blev abenbart
prioriteret lavt, at pensionister havde det tilbud.
Det blev jeg egentlig lidt ked af, nar jeg ved pa
krop og sjeel, hvad det betyder, at holde sig i
form hele livet.

Blev spurgt af damer der gik i £rghallen, om jeg
ville overtage holdet? | gjeblikket taenkte jeg,
STOLEGYMNASTIK, var det noget for mig.

De tilbad, at jeg kunne komme i £rghallen og se,
hvad de lavede, som sagt s& gjort. Jeg madte op
til en time. 25 damer var mgdt op denne dag og
dannede en rundkreds. Jeg blev faktisk lidt rort
over, at alle de damer ikke kunne fa det tilbud

o *"

g. 1
4

mere fra kommunen, hvor de ogsa hyggede sig
efter timen med kaffe i kantinen.

Jeg har nu overtaget holdet og der er 78 aktive
damer og lidt herrer. Der er altid plads til en til,
om det er damer eller herrer. Men stor ros til alle
de aktive, der mader ugentlig op til timen med
godt humer, der smitter af pa alle. Der er delta-
gere i alle aldre, som ger det de formar, hvoref-
ter vi hygger os hos Christina i cafeteriet med
hjemmebagte smakager, kaffe og sange fra hgj-
skolesangbogen.

Jeg er utrolig glad for timen. Holdet er maske et
af de storste stolegymnastikhold i Danmark.

En gleedelig Jul samt et Godt Nytér til alle aktive
gymnaster pa mit hold.

Vi starter op igen med stolegymnastik i £rghal-
len onsdag den 3. januar 2024.

Venlig hilsen: ANNE LYKKE




Af ANNE LYKKE

@ Jeg vil ikke glemme at fortaelle om mit herrehold, der hedder MOTION FOR MAND,
hvor jeg underviser i drengenes gymnastiksal tirsdag fra kl. 18.00-19.00.

@ Vi kunne godt veere lidt flere pa holdet, som jeg kalder modne mzend. — Men pa det
sidste har vi dog faet nogle yngre kreefter, der traekker gennemsnittet ned, og det
er meget positivt.

@ Jeg har haft herrerne i mange ar — maske teet pa 50, — kan ikke huske det ngjagtig,
men jeg er utrolig glad for holdet. De mader flittigt frem, og jeg er ikke bange for, at
prove nyt med ELASTIKKER og BALLSTIK, der traener kroppen effektivt. De brok-
ker sig aldrig. Maske er du den naeste motions-gymnast.

® Herreholdet starter op igen tirsdag den 9. januar 2024.

En Glaedelig Jul samt et Godt Nytar.

Et forsinket indleg vedrgrende min jubil2umskamp |

® Jeg er stadig imponeret og henrykt over mit jubileeums-arrangement.

@ Det var simpelthen fantastisk. Jeg kalder det mit livs bedste fadselsdags op-
levelse, for det var en sjov og uforglemmelig fodboldkamp.

@ En stor tak til MIF og OB og hjertelig tak til Old Boys afdelingen. ~§

® Det var mig en stor eere at spille centerforward, og jeg siger ~
tusind tak til alle medspillere for den herlige opbakning.

Med venlig hilsen: TAGE

\ 7

@ Hjzaelp til selvhjzelp - stot vore sponsorer!

Fodboldskolen

2023

Vi startede ugen hardt ud efter en god
grolle-uge, is@r skolelederen var meget
traet. — Selvom vi var trette havde de 15
trenere pa arets fodboldskole, forberedt
sig godt og var klar pa at mgde de 83 unge
bgrn som var friske og klar pd en mega fed
fodbolduge.

® Mandag aften startede hyggeligt ud
med en fzlles middag hos Annemette
og Kim, der var lekker mad og god snak
om dagen. Hele selskabet sad og ven-
tede spandt, da de var bange for om
Nanna havde ramt et koma-stadie, men
hun 14 bare og sov, da hun var treet efter
den foregdende uges vilde strabadser.
Emil Kilde var til gengeld super frisk og
havde efter et par ¢l lyst til at vise, at
han kunne cykle pé fortovet, hvilket han
ikke kunne, og veltede.

@® Dagene gik med god fodbold og sjove
aktiviteter som snickers-cup, fodbold-
golf, fodboldtennis, straffesparks kon-
kurrencer og meget andet.

® Om onsdagen blev den legendariske
trenerfest holdt, hvor Kirsten havde
tryllet og formaet at lave et lekkert mal-
tid mad, hvilket hun ogsé gjorde hver
dag til frokost, under middagen blev der
snakket om de sgde bgrn og hvordan
det gik pa de forskellige hold, nogle var
mere traumatiseret end andre.

@ Jepsen havde som sadvanlig lavet quiz
hvor alle brillierede med al deres bed-
ste viden bortset fra Nanna, Marie og
Mikkel som ikke havde en eneste rigtig.

® Dagene op til havde vi hver dag, nar
bgrnene var taget hjem, interne kon-
kurrencer om forskellige ting til festen.

Skrevet af:
NANNA JUEL OG
MARIE SINDAL

® Jepsen dukkede op med en fremra-
gende sang, som alle ngd godt af. Der-
efter gik festen rigtigt i gang og
beer-pong bordene blev stillet frem. Der
missede Jakob og Johan ikke et eneste
spil de stod der hele aftenen og vandt
kamp efter kamp. Det var helt crazy. Fe-
sten varede det meste af natten, hvor de
vildeste dance-moves blev fyret af

@ Torsdag gik derud af, nogle trenere var
mere ramt end andre.

® Fredagen gik som den plejer med sjov
og show, bgrnene var utroligt glade, og
havde det sjovt. Selvfglgelig var der
kampen med de @ldste spillere og mod
trenerne. Hvor trenerne selvfglgelig
vandt!!!

@ Vi siger tak for en mega god uge, med
lekker mad og sgde bgrn.

@ Tilmeldingen til nzaste ars fodboldskole
er allerede abnet, sa vi haber vi ses
neste ar

Hjzelp til selvhjzelp - stot vore sponsorer! @



Restauration e Bar ® Gardhave

hotel Alg rstal

- et godt sted at spise
i hyggelige omgivelser -
TLF. 62 53 13 52

eCCO

Shoes for Life

FREDDY SKO

Kongensgade 36 - 5960 Marstal - TIf. 62 53 17 44

SNEDKERMESTER
ERIK K. BOYE

TLF. 30 34 29 99

P. PEDERSEN & SﬂN AIlS

Fragt- og
vognmands-
firma
Norrebro 15 . 5985 Sgby Aro

Tif. 62 58 10 78 - Bil 40 43 60 78

www.p-pedersen.dk

Kongensgade 13 - Marstal
TIf. 62 53 15 26

God mad - gode priser!

@ Fyringsolie/
Diesel.
JW?OEN'S ® FUCHS

OLIEPRODUKTER smoreolie.
® Gratis

DET ZROSKE OLIESELSKAB ~ benzinkort

til @boens

62 53 31 00 iatone:

Stort antal tilmeldte hold

AfHENNING HANSEN
® Siden sommerferien..!
til turneringen

Vi har igen haft et stort antal hold tilmeldt turneringen, desverre ma vi erkende
at flere af vores hold fik afbud fra modstanderne pa hjemmebane.

Ungdomstraener har tidligere sagt

En ungdomstraener i klubben har tidligere sagt, at man lerer mest af de kampe,
hvor man taber eller spiller lige op med modstanderne. Det rammer meget godt
vores bgrne holds kampe i efterdrets turnering, de har lert rigtig meget om sig
selv og deres medspillere.

U15 drengene sluttede pa en fornem 1. plads

Vores ungdomshold i U15 rekken kempede leenge med modstanderne fra Horne
om, hvilket hold der skulle slutte pé 1. pladsen og de kunne selv afggre det i sid-
ste kamp pé& hjemmebane mod Stjernen. Det s& dog leenge ud til at det skulle Igbe
ud i sandet, da holdet var bagud 0-1 ved pausen. Om det var de mange diagonal-
Igb til treening, hvor Kaj, Martin og Ulrik 1gb forrest, skal vere usagt, men 2. halv-
leg blev vundet 3-0. — Holdet kunne dermed rykke et niveau op til foraret.

@ Stort tillykke til U15 og treenerne!

Auto ardenJ

Vi kan ordne det hele
- og de enkelte dele!

Reparation og service af personbiler, lastbiler, traktorer, motorcykler...

TIf. 62 53 17 20 / 20 42 35 82 www.autogaarden-marstal.dk

'///Advo katFyn a/s

/Arg Afdeling: Vravejen 2 o £reskgbing
TIf. 62 52 10 77 » www.advokatfyn.dk e ar@advokatfyn.dk

@ Hjzelp til selvhjzelp - stot vore sponsorer!
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Klubkonsulent Henrik Hansen
fra Odense Boldklub
gaester MIF til foraret

Man skal altid spgrge sig selv som frivillig trener, om vi ggr det godt nok og nogle
dele kan ggres bedre. Og dette tjek har vi sat gang i — inspiration til bgrnetranin-
gen, hvor klubkonsulent Henrik Hansen fra OB, @ens hold har besggt os i sep-
tember og kommer igen til foraret.

Det handler om at vi bruger de samme treningsprincipper.

Fra DBU og OB’s side er det mélet, at Igfte kvaliteten af treningen i drgangene,
udvikle de lokale treneres kompetencer samt at medvirke til, at unge spillere med
serlige forudsatninger i denne aldersgruppe ikke skifter klub i alt for ung en alder,
men bliver i deres lokale klubmiljg.

Sidelgbende med besgg fra OB, s har vi i gang sat en proces, der maske skal fgre
til at vi bliver DBU bgrneklub.

Det er i bgrnefodbolden, at de basale spillemassige ferdigheder bliver grundlagt,
og at de grundleggende vardiset tilmed implementeres i bgrnefodbolden. Og
netop ferdighederne og vaerdierne hos bgrnene har betydning for deres lyst til pa
den lange bane at vaere en del af fodboldklubben.

»Vi oplever ogsd mange steder i bgrnefodbolden et stort fokus pa resultater og
prastation med den konsekvens, at legen og engagementet fra bgrnenes side tree-
der i baggrunden. Ofte er det presset fra ambitigse treenere og foraldre, der ska-
ber dette misforstaede fokus, og voksne glemmer, at bgrnefodbold ikke handler
()m elite eller bredde men fodbold for bgrn« (kilde DBU).

@ Hjeelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

Barnesynet i DBUs strategi er:

1. Kamp
@ Skabe mulighed for kamp for alle bern — og lige meget spilletid.
@ Flytte fokus fra praestation til udvikling.

@ Udvikle alternative fodboldformer, der fremmer leg og kreativitet.

2. Traening
® Hojne kvaliteten i bernefodbold gennem gget uddannelsesniveau.

@ Styrke miljget i bernefodbold gennem fokus pa struktur, planlzegning, konti-
nuitet og klubsamarbejder.

@ Skabe fleksible og mangfoldige traeningstilbud for alle bern.

3. Fritid

® Understotte og udvikle selvorganiserede aktiviteter.

@ Skabe bedre og bredere udnyttelse af faciliteter og materialer, der motiverer til
fodbold.

@ Tilknytte ressourcer, der skaber trygge rammer til udfoldelse af den frie leg.

4. Skole +

@® Understette mal om minimum 45 minutters daglig beveegelse i skolen.
® Konceptualisere »mere bevaegelse« i samarbejde med kommuner og SFO’er.

@ Inspirere og anspore skole/SFO til anvendelse af boldbasis i bred forstand med
fokus pa Krop og Motorik, Leg og Kreativitet samt social og mental kompe-
tence.

MIF’s bestyrelse har sagt ja til at tage skridtet til at blive DBU bgrneklub. — Det ngeste
skridt er at finde/ansaette en berneudviklingstraener i Marstal IF.

Opgaven som berneudviklingstraener skal sikre at de ting, klubben siger, den vil leve
op til, rent faktisk ogséd udmentes pa banen. Det er en stotte og vejledning til og af nye
foreeldretreenere og en sikring af en intern opkvalificering og mesterlzereuddannelse pa
banen, hvor det hele foregar.

Hjzelp til selvhjzelp - stot vore sponsorer! @



Alle kan vaere med til KROLF .

Pa banerne ved MIFs Stadion kan man

hver onsdag hgre rab og udbrud som:

® Stop!!! v, neeej, yes, sadan, jaaah
Hole in one osv.

® Det er sdmaend bare krolfspillerne der
er i gang.

® Et spil alle kan veere med til. Ganske
uforpligtende.

® Vi spiller hver onsdag kl. 10.00-11/12 i
hele sommersaesonen.

® Vi spiller fra den forste onsdag i april
og slutter i oktober.

® Forste onsdag i hver maned hygger vi
os med lidt mad.

® Sa med op og prev det nar vi begynder
til april.

HVAD er KROLF nu for noget??

Krolf er V2 kroket, 72 golf — spil og regler
godt blandet:

Man bruger en kolle og en kugle a la kro-
ket — og spiller noget der ligner golf — i
hvert fald er spillebanen pa testklippet
grees og du kan blive drillet frygtelig af det
lange grees, som man i golf kalder
»Roff’en«!

BANEN bestar af 12 huller.

@ Hjzelp til selvhjalp - stot vore sponsorer! Hjzelp til selvhjlp - stot vore sponsorer! @



Deloitte

Statsautoriseret Revisionsselskab

Revision e Skat e Consulting
Corparate ¢ Finance

Aroskeobing Havn 7
5970 Aroskebing . TIf. 63 14 69 50
www.deloitte.dk

Medlem af
Deloitte Touche Tohmatsu

%&

SALONEN

Kirkestraede 9 (Gagaden - overfor kirken)
Marstal . TIf. 62 53 11 28

* LUKKET MANDAG OG L@RDAG -

W

Kongensgade 31 — Marstal
TIf. 62 53 15 00

CHR. H.

v/ Hanne Kromann

TIf. 62 53 10 60
" Kirkestraede 13 - Marstal
UNDERT@J ¢ BUKSER ¢ NEDERDELE
KJOLER ¢ JAKKER e STRIK
SKJORTEBLUSER ¢ OVERT@J
HUER ¢ HANDSKER ¢ STROMPER

Hjeelp til selvhjaelp
— Stot vore sponsorer!

STARK

Sammen bygger vi professionelt

STARK Arg ° Industrivej 5 « 5960 Marstal « TIf. 6253 1121 e info.aeroe@stark.dk

Jesper Bus =~

® KORER OGSA MED MIF/RSI
® KORSEL | IND- OG UDLAND

Bregninge Mallevej 3 - 5970 Argskabing
62 58 13 13 (TURIST)

Reberbanen 58 - 5960 Marstal

62 53 10 10 (RUTE)

info@jesperbus.dk

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

MIF Klubmesterskab
i Padel 2023

Skrevet af: KRISTIAN ERIKSEN

Den 9. september var der kridtet op til
klubmesterskabet i padel pad de nye
baner p& Marstal stadion, der var tilmeldt
10 hold, der blev inddelt i 2 puljer.

De 3 bedste hold fra hver pulje kom i
A-reekken, de skulle spille om, hvem der
kunne kalde sig klubmester 2023.

Til alles »overraskelse« blev det Jens
Alfredsen og Jakob Jepsen der vandt tur-
neringen skarpt forfulgt af Claus Bille og
Per Elman. Nummer 4 og 5 i de 2 puljer,
kom i B-reekken.

Det blev Rasmus Nymann og Mikkel
Hansen der vandt B-raekken efter en taet
finale.

Efter turneringen blev der taendt op for
grillen og gjort klar til en hyggelig aften.
Der blev uddelt preemier til vinderne og 2.
pladsen fra de 2 raekker. Det var en super
turnering hvor vejret i den grad var med
0s, og vi haber at der er flere der er klar til
at tage kampen op i det nye ar.

- g !

Torsdag d. 28. dec. kl. 13

Lordag d. 30. dec. kl. 13-17
Sondag d. 31. dec. kl. 10-14

Deltagende hold:
1. Jakob Jepsen og Jens Alfredsen.
2. Claus Bille og Per ElIman.
3.Tina Wulle og Karsten Solberg.
4. Mads Nielsen og Mads Kromann.
. Cille Karlsson og Henrik Lindberg.
. Jan Graver og Linda Thomsen.
. Rasmus Nymann og Mikkel Hansen.
. Kristian Eriksen og Bertram Eriksen.
. Henrik Bay og Henning Hansen.
. Karoline Eriksen og Katrine Hansen.

O OWo~NO O,

1

Nr. 1. A-raekken:
Jakob Jepsen og Jens Alfredsen.

Nr. 2. A-raekken:
Claus Bille og Per Elman.

Nr. 1. B-reekken:
Rasmus Nymann og Mikkel Hansen.

Nr. 2. B-reekken:
Kristian Eriksen og Bertram Eriksen.

7 @ Overskudet gér ubeskaret til
fodboldafdelingen i MIF.
Fredag d. 29. dec. Kkl. 13-17 ¢ pied produkterne fra Aalborg

Fyrveerkerifabrik har alle mu-
lighed for selv at lave et fest-
fyrveerkeri til lave priser.

Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer! @



Efter kampene modes vi i

KLUBHUSETS
7&3 KANTINE

\ Vi har alt i:
&Y L - VAND - IS - KAFFE - TOAST
HOT DOG - POLSER - SLIK m.m

Dagli’

brugsen

Biografvej 4-6 - 5985 Soby
TIf. 62 58 12 64
Abent alle ugens dag kl. 08.00-19.00

"Ero Redningskorps ApS
CEHH FLYTTEFORBETNlN@ . @Dunkaerga:g 2 . Erosé(lfbing-Tlf. 62 sdz 2 2i .
redning@aeroe-redningsKorps.aK - Www.aerg-redningskorps.
OG Mu BELOPBEVAHING Hurtig hjeelp er dobbelt hjselp!

TEGN ABONNEMENT
MED FORBINDINGSKASSE

Vognmandskoersel - Affaldscontainer
Treeflis seelges.

PALLE FRIIS - . 40 42 00 39

Jan Gravers
Vinduespolering
oo 21 27 00 80

- Udfort med kalkfrit vand..!

e Til bilen e Til hjemmet
o Til arbejdspladsen.
Eftersyn ogkopladning af ILDSLUKKERE udfores.
Nye ildslukkere pa lager. ® Lej en CONTAINER.

. VED AKUT HJALP - RING 112

g

/

/ERQ AUTO-CENTER e TIf. 62 53 13 02
/

i, Rt st (E
g

-‘ﬁ\/' —

AUTO-GEN

v/ Rasmus S. Kristensen

af nye 09
prugte biler

INDUSTRIVEJ 3 - MARSTAL - www.aeroeautocenter.dk

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

MIF Padel

Starkcup 2023

Skrevet af:
RAsmMus NYMANN 0G MARIE SINDAL

Starkcup 2023

Den 23. september blev der afholdt Stark
Cup. Stark havde veeret sa venlige at
veere sponsorer for et padel-steevne for
mix-hold.

Der blev afholdt et keempe steevne med
16 hold. Til steevnet var der bade ovede
og mindre gvede.

Det forlgb sig over hele dagen, et hygge-
ligt steevne hvor der var plads til alle.

Efter de indledende runder blev vi opdelt
i A og B reekker, hvor vinderne endte med
at veere folgende:

Nr. 1 A-raekken:

Jakob Jepsen og Karoline Korn Eriksen.
Nr. 2 A-raekken:

Cille Karlsson og Henrik Lindberg.

Nr. 1 B-raekken:

Signe Jonge og Kristian Korn Eriksen.
Nr. 2 B-reekken:

Mikkel Hansen og Sofie Groth.

@ Et stort tillykke til vinderne og endnu
engang tusinde tak til Stark for det
fine arrangement.

STARK

Sammen bygger vi professionelt

STARK &rg « Industrivej 5 « 5960 Marstal * TIf. 6253 1121 « info.aeroe@stark.dk

Deltagende spillere:
Hold:

1. Jakob Jepsen og Karoline Eriksen.

2. Cille Karlsson og Henrik Lindberg.

3. Claus Bille og Maria Bille.

4. Jan »Graver« Rasmussen og

Linda Thomsen.

. Henrik Bay Larsen og Tina Wulle.
. Peter Sylvestersen og

Trine Mortensen.

7. Nicoline Bech og Jens Alfredsen.

8. Henning Hansen og

Katrine Hansen.

9. Rasmus Nymann og Marie Sindal.
10. Kristian Eriksen og Signe Jonge.
11. Marius Eigaard og Sabine Skaerning.
12. Mads Mgller og Maja Petersen.
13. Mikkel Hansen og Sofie Groth.

14. Bertram Eriksen og Maja Kildegaard.
15. Anna Holm Pedersen og Casper
Skeerning.
16. Kresten Stjernholm og
Karoline Holm Pedersen.

o O

Grill og god mad i klubhuset
Efter turneringen blev der grillet og lavet
god mad af Kirsten endnu engang.

Derefter en helt fantastisk fest, hvor
terningerne kom i brug til lagn og bordet
til beerpong sat op.

Dansegulvet blev dbnet og selveste
Jakob Jepsen fik danset til hans helt
egen sang: Gangnam style.

Folk hyggede sig pa kryds og tveers af
generationer, og det var i det hele taget
en hyggelig aften.

Festen varede til kl. 04.00 og derefter
ramte de der var tilbage: »Mindex«.

Hjzelp til selvhjeelp - stot vore sponsorer! @



Superligatar til
V3-FCM

® Sondag den 13. august mgdte ca. 50 kampklare MIF sponsorer og supporterer op
ved ArgXpressen til afgangen kl. 08.50. Vi skulle en tur til Vejle og se Vejle Boldklubs
Stadion og Superliga kampen mellem Vejle og FC. Midtjylland. P& det tidspunkt af
aret var der kun spillet enkelte kampe, sa med lidt god vilje kunne det godt kaldes
en topkamp i Superligaen.

@ Ved ankomsten til Vejle Stadion blev vi modtaget af Carsten Andersen fra Vejle Bold-
klub salgsteam.

® Inden kampe havde Carsten Andersen arrangeret en rundvisning pa Vejle Boldklubs
gamle stadion, som bl.a. huset et museum med historie og effekter fra klubbens
snart 102 ar gamle historie.

@ Pa museet fik Ole Juel overrakt en VB trgje til minde om kampen mellem VB og
B1913 den 25. november 1990. Det var en nedrykningskamp der endte 3-4 til B1913
efter omkamp og straffe. Undervejs i kampen faeldede Preben Elkjaer Ole Juel og fik
sit 2. gule kort og dermed radt kort. Det var den sidste aktion Preben Elkjeer udfaorte
i sin ellers glorvaerdige karriere.

@ Efter en forfriskning pa VIP terrassen gik turen videre til rundvisning pa det nye sta-
dion. Vi fik lov at st pa kanten af superligaens nok flotteste greestaeppe. Men, grees-
set matte absolut ikke betraedes. Turen gik videre gennem VIP loungerne til
fan-zonen. | fan-zonen blev der serveret »stadionplatter« — 300 grams pglser og
koldt fadgl eller sodavand. Bernene hilste pa Vejles mascot »Ejgild Egern« og stem-
ningen var hgj.

® Kampen mellen VB og FCM var ogsa en oplevelse. Den havde alt. Flot spil fra begge
klubber, mal i begge ender, gule og rede kort, straffe i begge ender, fantastisk kamp
hvor begge hold gik efter at vinde. Kampe endte 1-2.

@ Efter kampen gik turen igen syd pa med »Jesper Bus«. De unge drenge der var med
pa turen, fik hver en VB bold med hjem til minde og turen.

@ | Rudkebing var der tid til en forfriskning ved seks(otte)kanten, en gatur langs hav-
nen eller en fodboldkamp med de nye VB bolde.

Tak til alle for en rigtig god MIF tur. Vi ses pa stadion til foraret.

Med venlig hilsen
Palle Brosbgl Hansen
Mellemgade10

5960 Marstal

TIf. 25434030

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!
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MARSTAL IDRAETSFORENING
gnsker alle sine
sponsorer, frivillige hjeelpere, leesere og andre
der har stottet foreningens arbejde
et godt nytar 2024

EL-SYSTEMSE

V/ AUT. EL-INSTALLAT@R JACK HANSEN

El-installationer - Salg & service af harde hvidevarer

Koleanlzeg - Sikrings- og data-installationer
Belysning - Energioptimering - VE-installator
Salg og service af alle typer varmepumper

+4528 18 10 28

www.el-systems.dk

@& Hele Ard’s el- & kglemonter &

Vagttelefon +45 24 45 59 60

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

2023

Padelsesonen

Arets Padelspiller« 2023:
Her blev Cecylia »Cille« Karlsson
helt fortjent vagt.

Siden den officielle indvielse 1. april 2023
har der veeret god gang pa de 2 Padel-
baner. Mange nye spillere er kommet til.
Pa kryds og tveers af alder og ken er der
dannet en hel del grupper, som regel-
meessigt aftaler at fa spillet Padel med og
mod hinanden.

| gjeblikket er der snart 150 faste med-
lemmer og over 700 geester og turister
har besggt banerne via Pay and Play.
Men der er plads til flere, s& hvis du har
lyst, s& kom endelig og prev. Ud over Pay
and Play, som koster 240 kr. for 1 bane i
halvanden time er der flere former for
kontingenter:

Et singlemedlemsskab for personer over
25 &r koster 1.000 kr. for 1 &r. Her kan der

Sa

.
Af HENRIK BAY LARSEN

altid spilles pa ledige tider lige s& meget
du ensker. For personer pa 25 ar og
yngre er prisen kun 300 kr. for 1 &r. Fami-
liemedlemsskab deekker hele familien in-
klusive udeboende bgarn til og med 25 ar
koster 1.500 kr. for 1 ar. Men ga ind pa
MIF’s hjemmeside under Padel og kik
nzermere pa mulighederne. Det er ogsa
her du melder dig ind, booker baner osv.

| lobet af seesonen har der bade veeret af-
holdt klubmesterskab i sensommeren og
STARK-Cup i efteraret.

Klubmesterskaberne var for alle par uan-
set kon, mens STARK CUP var for mix-
hold. Begge turneringer forlgb rigtig
hyggeligt med pezen deltagelse og begge
staevner blev fulgt op med hyggeligt sam-
veer i klubhuset efterfolgende. To meget
fine initiativer og en stor tak skal lyde til
STARK ZARQ for at veere sponsor til det
ene steevne. Fint var det, at aldersgrup-
perne til begge steevner var meget spredt
lige fra omkring 18 ar til spillere over 70 ar.

Ved érets aktivfest for alle medlemmer i
MIF blev »Arets Padelspiller« ogsa karet.
Her blev helt fortjent Cecylia »Cille« Karls-
son valgt. »Cille« har om nogen veeret
indbegrebet af den gode gaenge Padel er
kommet ind i. Med sin altid positive og
sociale indstilling har »Cille« i hgj grad bi-
draget til en god atmosfeere pa Padelba-
nerne. Cille har ogsé vaeret igangsaetter
for at unge spillere skulle fa lyst til Padel.
»Cille« er ogséa blevet en rigtig god pa-
delspiller, hvilket en semifinaleplads og en
finaleplads ved de 2 mesterskaber vidner
om. Sa stort TILLYKKE!!!

Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer! @



Grollefest 2023

® BANKO

Onsdag var der selvfglgelig banko, teltet var fyldt med folk der var klar til at vinde pre-
mier. Derudover var bagt lekre vafler med syltetgj som man kunne kgbe sammen med
kaffe, og hvis man havde lyst til noget lidt steerkere, sa var baren ogsa aben. Der var fa
vafler tilbage efter en hyggelig banko-aften, de vafler fik os hjelpere til banko nydt godt
af, og de fik hurtigt ben og gé pé. Det var en rigtig hyggelig aften.

® SPONSORL@ZB

Torsdag inden den festlige weekend skydes i gang, blev der traditionen tro afholdt spon-
sor-lgb hvor de forskellige 4rgange indenfor MIF glaedeligt deltager for at f4 lgbet nogle
penge ind til hjerteklubben. Udover de forskellige hold har vi ogsd en masse der lgber
enkeltlgb og giver den fuld gas, dette ogsa for at stgtte MIF. I ar blev der Igbet over
100.000 kr,- ind til MIF. Tusind tak for den flotte indsats til alle lgbere samt sponsorerer.
Efter grollelgbet fér de forskellige sponsorer en gl-billet og derefter tages der for alvor
fat i en utrolig festlig weekend.

® GROLLE VOLLEY

Igen i r var fredag sat af til den arlige volley turnering. I ar var temaet kearlighedspo-
gram/film, og alle holdene kom i flotte kostumer. Der var alt fra landmand sgger keer-
lighed, mormor pa mandejagt og date mig nggen. Som selvandeligt var Kasper Ngrmark
speaker, og skabte en fantastisk stemning. Efter steevnet blev de bedste kostumér karet
inde for forskellige kategorier, sammen med arets vindere.

® GROLLE-CUP

Som vanligt skulle arets grolle-cup afholdes om Igrdagen. I ar var der et rekordstort antal
hold tilmeldt; fordelt pd 7 damehold og 12 herrehold. Der blev som s@dvanligt trukket
lod om puljerne inden turneringen i klubhuset, og vanen tro fik Marianne og Jepsen af
vide at de var uduelige og at lodtrekningen var voldsomt uretferdig. Efterfglgende var
der kampstart. Igen i ar blev det @havets havfruer der kunne kalde sig for vinder af
Grolle-cup. Der var mange folk pa stadion og god stemning, hvor iser grill-mesteren kom
iproblemer da der 2 timer fgr det var slut, var udsolgt af grillpglser. Vejret var fantastisk,
der var utroligt mange folk pa legterne. Der blev desuden spillet en masse god fodbold
og drukket mange @l.

@ SILDE-SONDAG

Efter nogle alt igennem fantastiske dage, fyldt med glade mennesker og vellykkede tur-
neringer og arrangementer sa rundes Grolle-festen af med sild om sgndagen i teltet. Det
kan kraeve sin mand/dame at hive sig ned i teltet sgndag morgen, efter at have varet pa den:
onsdag, torsdag, fredag og Igrdag. Men fir man fgrst keempet sig hele vejen ned i teltet, og
kickstartet sit festhumgr med lidt fisk og snaps. S& kan det varmt anbefales! Der hersker
altid en utrolig hyggelig stemning i teltet, typisk anfgrt af Pelle Johns Engle som gladelig
deler ud af deres fantastiske humgr samt hjemmelavede »sjask«.

Skrevet af: MARIE, NANNA, NYMANN 0G E

@ Hjzelp til selvhjaelp - stot vore sponsorer!

v/ JAN LAURSEN

(34 @Abningstale -5

Endnu en gang har jeg faet forngjelsen at fa lov til at 4bne Grollefesten. Det er en stor
are, som ikke mange opnér, sa tak for det.

Endnu en gang er det lykkedes grolleudvalget at skrue en fantastisk fest sammen. Ud-
valget er ikke bange for at prgve nye tiltag. Det afspejler sig ogsa i &rets program, det er
sddan man holder liv i Grollefesten. I ggr det ganske enkelt fremragende. I forstar at fa
fat i en masse frivillige pa jeres helt egen made. Uden de mange frivillige ville det ikke
vere muligt og lave denne fantastiske fest, s& herfra skal lyde en kampe tak for de fri-
villiges indsats. Foreningslivet i Danmark er enestdende, vi beundres i hele verden for
vores engagement, lad det aldrig stoppe.

Grollefesten er stedet hvor generationer mgdes, det er festen som mange, mange men-
nesker i hele Danmark ser frem til. Ferier bliver lagt s& det passer med grollefestens pla-
cering. Det er festen hvor sgd musik og kerlighed opstdr. Mange har fundet deres
udkarne her, alene pé& den baggrund har grollefesten sin berettigelse. Det skal jeg ikke
treette jer med, men skgnt er det.

Marstal idraetsforening er en yderst velfungerende enhed og veldrevet forening, ingen
navnt ingen glemt. Sidste nyhed fra foreningen er KNUDEPUNKTET. 2 padelbaner og
et outfit anleeg. Padel er en fantastisk sport, alle kan spille med, jeg spiller selv 3-4 gange
om ugen, en skgn, skgn made at fa motion pa. Outfit har jeg ikke prgvet endnu og det
sker méske heller ikke. Men rigtig mange er glade for det.

Alt dette, plus alle de andre ting der foregar i klubben, koster rigtig mange penge. Der-
for er Grollefesten en meget, meget vigtig indtaegtskilde for MIF. VI kan snart ikke bruge
kontanter mere, sé her er en enestdende chance for at f& dem brugt. S& de neaste 5 dage
skal vi glemme alle gkonomiske bekymringer og andre uvasentlige ting. S& kig i ma-
drasser, hovedpuder, syltetgjsglas og andre gemmesteder og tag dem til Grollefesten.

MED DISSE ORD ERKLARER JEG GROLLEFESTEN 2023 FOR ABEN.
RIGTIG GOD FEST TIL ALLE.

Hjalp din og dit barns forening

1
(L-.';!L @ Julestavne _
y @ Salg af fyrvaerkeri
® Paskespil / Tirsdagsbanko
® Uddeling af »Den Lille Gule«
® Familiestzevne med mere
® Grollefest
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> KORTERMANN-IT

Kirkestraede 20 | DK-5960 Marstal | www.kortermann-it.dk

BILLE KNUDSEN
ISENKRAM

Ja/m Bus

Skal du vaere vores
naeste sponsor?

MIF Klubhus

v/ Kirsten Nilsson

Y AdvokatFyn as

Vi kan ordne det hele
og de enkelte dele!

ration og service
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Jan Gravers
Vinduespolering
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Marstal 212700 80
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o> KORTERMANN-IT

@)} Kontaktpersoner

FORRETNINGSUDVALG:
6 E 5 3 1 2 1 5 Formand: Maria Brygger Mortensen mariabrygger@hotmail.com mobil 51 74 68 10
Neestformand: Henning Hansen Henning_marstalif@mail.dk mobil 20 31 68 84
Kasserer: Henrik Bay Larsen hebla@tdcads!.dk mobil 6174 32 86
Sekreteer: Mads Rosenqvist Nielsen madsnielsen7913@hotmail.com  mobil 25 17 26 62
Kirkestraede 20 | DK-5960 Marstal | www.kortermann-it.dk Medie: Jens Alfrecsen jeal@uol dk mobil 22 54 84 27
Medlem: Peter Sylvestersen Peter-sylvestersen@live.dk mobil 29 90 67 47
. . . Medlem: Palle Brosbel Hansen brosboel@live.dk mobil 25 43 40 30
- IT hgjde -
’ al en al e Gymnastik: Birte Seier Granne birtesgroenne@gmail.com mobil 30 34 30 05
Fodbold ungdom: Annemette Eriksen anm.eriksen@gmail.com mobil 22 82 03 53
Thomas Hansen tha@aeroekommune.dk mobil 20 21 97 59
Fodbold senior: Jakob Lee Jepsen jepsenjakob@hotmail.com mobil 30 34 02 11
Padel: Jakob Lee Jepsen jepsenjakob@hotmail.com mobil 303402 11
a E N s s Ta R s TE B u T’ K Henrik Skeerning skaernholm@gmail.com mobil 27 11 86 59
Bordtennis: Bent Hallund Monies behamo@outlook.dk
® Man ge okolo g iske pro dukter Old Boys: Mads Boye Kijerulff Kromann ~ Mbkkromann@gmail.com mobil 28 41 18 69
ABNINGSTu)ER. Damer: Nanna R. Nielsen mobil 28 70 19 71
® Slagter Mandag-freque MIF Kubhus: Kirsten Nisson kenison@icloud.com mobil 26 13 14 55
® Delikatesse K. 8.00-19 O?)g Lene W. Hansen lenewhansen@hotmail.dk mobil 61 60 37 59
() Betjent bIomsterafdeIing Lﬁrdag—s Klubblad: . M.aria Brygger Mortensen mariabrygger.@hotmail.com mobil 51 74 68 10
P Bager—a fde Iing Kl. 8.00- ?gdag Marstal ldretsforening  Hjemmeside www.marstalif.dk
’ .00 Marstal IF: Facebook Marstal Stadion
® Tips - Lotto - Bageren &bner
® Spil Online helt frem til lordag alle dage ki. 7.0
® Bredt udvalg i isenkram

www.superbrugsen.dk

Super Brugsen

| redaktionen: Maria Brygger Mortensen (ansvarshavende).
Gengivelse af artikler i deres helhed eller i uddrag betragtes som en
stotte til vores arbejde.

Kirkestraede 2-4 - Marstal - TIf. 62 53 17 80 Tryk: Mark & Storm Grafisk A/S, Marstal.

Oplag: 500 eksemplarer.
OI( Euro og betalingskort kan anvendes. OI(
REBERBANEN - MARSTAL

Synspunkter i bladet star for redaktionens egen regning og deles ikke
TANK 124 TIMER  (Forste indfaldsvej til Marstal fra Eroskobing/Seby)  TANK | 24 TIMER

nadvendigvis af MIF’s bestyrelse.
Mail: mariabrygger@hotmail.com
Distribution: Grethe, Freddy, Polar.

mod nye mél
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